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ЦИВИЛИЗАЦИИ. ГОСУДАРСТВА.  
КУЛЬТУРЫ 

СИДОРОВА С.Е.* ДОМАШНЕЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ: ОТ ИССЛЕ-
ДОВАНИЙ ТРУДА К КОНЦЕПЦИИ ПОДДЕРЖАНИЯ ПОРЯД-
КА1 

Аннотация. Статья посвящена теоретико-методологическим 
подходам к проблематике домашнего труда и домашних работни-
ков. В качестве объекта академического изучения слуги, состав-
ляющие огромный сегмент трудовой армии мира и в особенности 
азиатского региона, актуализировались как довольно аморфное, 
плохо структурированное и трудно описываемое сообщество. Яв-
ляясь гиперонимом, понятие «слуги» скрывает за собой огромное 
разнообразие субординаций и квалификаций, что затрудняет очер-
чивание границ этой профессиональной группы. Многочисленные 
к настоящему моменту исследования демонстрируют большую 
вариативность в подходах к феномену домашних работников, не-
которую нехватку дефиниций и терминологическую невнятность 
наряду с рыхлостью опорных теоретических конструкций. Боль-
шинство современных историографических направлений рассмат-
ривают слуг как участников бинарных конструкций, в которых 
они неизменно оказываются в оппозиции к своим хозяевам. Для 
смещения аналитической оптики в статье вводится категория по-
рядка как базовой потребности, способа и необходимого условия 
существования индивидов и социальных организмов. Агентами 

 
* Сидорова Светлана Евгеньевна – кандидат исторических наук, старший 

научный сотрудник Отдела Азии и Африки Института научной информации по 
общественным наукам РАН, ведущий научный сотрудник Института востокове-
дения РАН. 

1 Настоящая статья является переосмысленным и переработанным вариан-
том ранее опубликованного текста [5]. 
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поддержания порядка в частном пространстве являются слуги, ко-
торые в процессе этой продуктивной деятельности обретают соб-
ственную субъектность. 

Ключевые слова: домашние работники; домашняя работа; 
слуги; порядок; исследования труда; прекариат; постколониальная 
теория; исследования в области поддержания и починки. 
SIDOROVA S.E. Domestic Work and Workers: From Labor Studies to 
the Concept of Maintenance of Order 

Abstract. The article is devoted to theoretical and methodological 
approaches to the problem of domestic work and domestic workers. As 
an object of academic study, servants, who constitute a huge segment of 
the labor army of the world and especially the Asian region, were 
actualized as a rather amorphous, poorly structured and difficult to 
describe community. Being an umbrella term, the word “servant” hides 
a huge variety of subordinations and qualifications, which makes it 
difficult to outline the boundaries of this professional group. Numerous 
studies demonstrate great variability in approaches to the phenomenon 
of domestic workers, some lack of definitions and terminological 
vagueness along with the looseness of supporting theoretical constructs. 
Most modern historiographic trends consider servants as participants in 
binary constructions, in which they invariably find themselves in 
opposition to their masters. To shift the analytical optics, the article 
introduces the category of order as a basic need, a way and a necessary 
condition for the existence of individuals and social organisms. The 
agents of maintaining order in private space are servants who, in the 
process of this productive activity, acquire their own subjectivity. 

Keywords: domestic workers; domestic work; servants; order; 
labour studies; precariat; postcolonial theory; maintenance and repair 
studies. 

Для цитирования: Сидорова С.Е. Домашнее обслуживание: от ис-
следований труда к концепции поддержания порядка // Социальные и 
гуманитарные науки. Отечественная и зарубежная литература. Сер. 9: 
Востоковедение и африканистика. – 2025. – № 1. – С. 7–39. – DOI: 
10.31249/rva/2025.01.01 

Слуги, называемые в современной номенклатуре профессий 
домашними работниками, долгое время оставались невидимой 
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группой как для академических исследований, так и для государ-
ственных институтов, регулирующих трудовые отношения в соци-
уме, и попали в их поле зрения лишь в последние десятилетия. В 
южноазиатском контексте эта группа оказалась в фокусе внимания 
в конце XX в. на фоне возросшей озабоченности общества про-
блемами дискриминируемых по признакам касты, гендера, этниче-
ской или религиозной принадлежности категорий1, из нижних 
страт которых на протяжении веков преимущественно и рекрути-
руется огромная армия слуг2. Они составляют заметный и устой-
чивый элемент повседневности индийских домохозяйств, что спо-
двигло Нитина Синху и Нитина Варму, авторов проекта «Прошлое 
слуг», увенчавшегося выходом в 2019 г. одноименного двухтом-
ника [56; 57], выдвинуть концептуальную идею о ключевом значе-
нии слуг как элементе, формирующем социокультурное простран-
ство Индостана: «Размещение слуг в качестве центрального 
объекта анализа в индийском социальном контексте ставит вопрос, 
схожий с тем, что в свое время определил историографический 
сдвиг в исследованиях атлантического рабства: является ли южно-
азиатское общество обществом слуг или обслуживающим обще-
ством?» [56, c. 2]. 

Синха и Варма даже предприняли попытку придать исследо-
ваниям этого явления форму самостоятельного «поворота» подоб-
но другим теоретико-методологическим «поворотам», определив-

 
1 Речь прежде всего идет о работе комиссии Мандала (1979), результатом 

которой стало принятие закона (1990) о резервировании рабочих и учебных мест 
в государственных учреждениях и высших учебных заведениях для представите-
лей «прочих отсталых классов». Подробнее см.: [10, c. 404–430].  

2 По подсчетам Международной организации труда (МОТ) на 2021 г. всего 
в 155 странах к категории домашних работников относились 75,6 млн человек 
(речь идет о людях старше 15 лет), из которых 50% приходилось на Азию (ис-
ключая Среднюю Азию) и Тихоокеанский регион, что составляет 4,5% от общего 
количества работающих там по найму людей [38, c. XVIII]. Выборочная стати-
стика по Южной Азии выглядит так: в Индии число домашних работников со-
ставляло 4764 тыс. человек (1,3% от общего числа трудозанятых) на 2019 г., в 
Бангладеш – 1518 тыс. (2,5%) на 2017 г., в Пакистане – 828 тыс. (1,4%) на 2018 г. 
По Шри-Ланке (на 2018 г.) и Непалу (на 2017 г.) МОТ приводит только процент-
ные показатели – 2,9 [38, c. 32] и 0,9% соответственно. Цифра по Непалу взята из 
интерактивной карты МОТ [https://www.ilo.org/global/topics/domestic-workers/who/ 
lang--en/index.htm]. По Бутану и Мальдивам не приводится никаких цифр. 
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шим новейшие направления в мировой гуманитарной науке конца 
XX – первой четверти XXI в. (визуальный, мобильный, спациаль-
ный, коммуникативный, эмоциональный, материальный), предло-
жив назвать его domestic turn. Слово domestic здесь следовало бы 
понимать не в значении «домашний» (как не отражающее во всей 
полноте смысловое содержание изучаемого феномена), а в значе-
нии «домашняя прислуга», что сразу же вызывает сложности с 
адекватным называнием этого поворота на русском языке. Однако 
сами авторы в своеобразном «манифесте», провозглашающем этот 
подход, явно опираются на понятие домашнего пространства, 
внутри которого наряду с прочими функционируют и слуги: «Оба 
тома и особенно вводные части к ним призваны инициировать и 
консолидировать domestic turn в социальной истории Южной 
Азии. Это ни в коей мере не означает площадки, существующей за 
пределами истории, напротив, это пространство – domestic – со-
здается путем детального исследования и обнаружения его взаи-
мосвязей с законами, обычаями, практиками, которые регулируют 
сферу публичного. Следующая за этим новация проекта состоит в 
попытке локализовать и проанализировать формы социальных от-
ношений, инкапсулированных в “домашнем микрокосме”, для ко-
торого связка хозяин–слуга является ключевой, а временами и 
фундаментальной. И, наконец, самое важное заключается в том, 
чтобы написать такую социальную историю домашних слуг, в ко-
торой “социальное” простирается от институционального и струк-
турного до будничного и дискурсивного» [56, c. 2]. 

Трудно пока говорить о сложившемся, признанном поворо-
те, сопоставимом по масштабности анализируемого феномена и 
теоретической насыщенности с другими гуманитарными поворо-
тами1. Не в последнюю очередь это объясняется тем, что, став 
объектом изучения, слуги актуализировались как довольно аморф-
ное, плохо структурированное и трудно описываемое сообщество. 
Являясь гиперонимом, понятие «слуги» скрывает за собой огром-
ное разнообразие субординаций и квалификаций, что затрудняет 
очерчивание границ этого сегмента общества. Многочисленные к 
настоящему моменту исследования слуг демонстрируют большую 

 
1 Свидетельство тому – встречающееся употребление этого оборота – do-

mestic turn – в совершенно других смыслах. См., напр.: [https://worldpeacefounda 
tion. org/blog/a-domestic-turn-introduction/]. 
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